
GALLET® F1® brannhjelm 
justeringsguide 
Før påkledning: Bruk høydejustering 
Velg hjelmholderen etter hodestørrelse / bruk av ansiktsmaske, og 
juster brukshøyden. 

Liten Cradle 
Liten cradle er merket XS-S; 
den tilsvarer følgende 
hodestørrelser : 

• XS: 48 – 52 cm
• S: 52 – 54 cm

Standard Cradle 
Standardvuggen er merket S-M-L; 
den tilsvarer følgende 
hodestørrelser : 

• S: 52 – 54 cm
• M: 54 – 60 cm
• L: 60 – 65 cm

Etter påkledning: Grunnleggende justeringer 

Trinn 1 
Vri låsehjulet med eller mot 
klokken for å justere 
Hodebåndets omkrets, avhengig 
av hodestørrelsen 

Steg 2 
Lukk den gule spennen på 
hakestroppen og trekk eller stram 
hakestroppen slik at den 
festes under haken. 

Trinn 3 
Stram de to bakre stroppene 
samtidig til en tett, men 
fortsatt komfortabel passform 
oppnås. 

TIPS: Dra i retning mot 
munnviken. 

MERK: Bakre hodebånd har et 
fritt svingbart design 

Avansert justering 
Om nødvendig kan 
fronthodebåndet justeres 
individuelt ved å skyve det 
opp eller ned: 

• For å unngå kontakt
mellom pannebånd og
maske

• For å forbedre synsfeltet

TIPS 



Ytterligere sjekker 

 Ansiktsskjold 
Sjekk ansiktsvisiret berører ikke 
ansiktet. 

Hvis den gjør det: 

• Juster fronthodebåndets
posisjon 

• Løsne hakestroppen foran
• Stram de to bakre stroppene

 Øyevisir 
Sjekk at det ikke er noe 
mellomrom mellom ansiktet og 
øyevisiret. 

I tilfelle et hull: 

• Vipp visiret mot ansiktet for
optimal passform.

MERK: Dette er kun et sammendrag. Brukere må lese og forstå produktinstruksjonene/bruksanvisningen før de bruker produktet, 
inkludert eventuelle advarsler eller advarsler. 

TIPS 
FOR DE SOM BRUKER HÅRKNUTER (HVIS DET ER 
KOMFORTPROBLEMER): 

• Svingbart bakre hodebånd
• Juster brukshøyden
• Juster de to bakre stroppene
• Juster fronthodebåndets posisjon

FOR DE MED LOKKER, FLETTER ELLER TYKT HÅR: 

• Løsne skrallehjulet
• Juster slitehøyden til større posisjon
• Løsne de to bakre stroppene + fremre hakestroppen

HVIS ØRENE BERØRER VUGGEN/STROPPENE: 

• Juster brukshøyden
• Juster de to bakre stroppene + fremre hakestroppen
• Juster fronthodebåndets posisjon

https://us.msasafety.com/Trademarks
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